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La 'fatalidad genética' de Puerta 

28-08-2007.- Ha muerto un futbolista. Es el momento, sobre todo, del duelo. Antonio Puerta estaba 
todavía en los albores de una carrera muy prometedora. Como dice Joaquín Caparrós, el técnico que 
lo cuidó en la cantera, era la sonrisa del Sevilla. 

Ayer recordaba cómo le hizo contar un chiste antes de su debut para liberarlo de la presión. Sobre lo 
que no podían tener control, ni el entrenador ni el futbolista, era sobre las presiones de su corazón, 
dañado por una malformación congénita, heredada, igual que un físico dotado para el fútbol. 

Según el parte del hospital Virgen del Rocío de Sevilla, el origen de las arritmias ventriculares que 
detenían su corazón estaba en una "displasia arritmogénica del ventrículo derecho". Una extraña 
patología, indetectable por los procedimientos de revisión habituales y aun por la mayoría de los más 
sofisticados. 

Puerta se había desmayado dos veces durante entrenamientos, algo que alertó a los servicios 
médicos del Sevilla, que volvieron a someterlo a pruebas de esfuerzo, varios test e incluso a una 
ecocardiografía, uno de los métodos que puede alertar sobre una displasia de este tipo. Nada. 

También una resonancia magnética fina, según los especialistas, puede ser efectiva, así como la 
investigación de sus antecedentes familiares. Desde el club, no obstante, aseguran que se apuraron 
todos los caminos. Es de desear que no les queden dudas sobre ello, porque no podrían vivir 
con ellas. El club andaluz, por otra parte, es un ejemplo como organización, más allá de su progresión 
deportiva. Realiza un seguimiento psicológico y nutricional a sus jugadores sin parangón en otros 
equipos. 

Cuando se recuperó del desvanecimiento en el partido ante el Getafe, cuentan que Puerta dijo: "Otra 
vez los putos mareos". Entonces, el joven jugador no sabía que se trataba de algo más grave, de una dolencia que le iba a apartar de mucho más que un 
partido. 

A la fe hay que pedirle una oración por Antonio Puerta. A la medicina, que apure todos sus recursos, sin las prisas del deporte de elite, donde el protagonista 
cobra demasiado para la paciencia, con el objetivo de que la muerte súbita desaparezca de las canchas. 

PS. Envíe sus críticas y sugerencias a orfeo.suarez@elmundo.es 

Opine o lea comentarios sobre este tema 
 

Puerta, en una imagen del pasado abril. (Foto: AP) 

Anuncios Google 

Vendo Hotel P.N. Cazorla 
Precioso Hotel Rural con Encanto Directo propietario.Un paraiso 
www.vendohotelrural.com 

6 grandes vinos - 50% dto 
Vinoselección Club de Vinos. Gratis sacacorchos valorado en 36€ 
www.vinoseleccion.com 

Franchise Expo South 
Las franquicias de todo el mundo reunidas en Miami. Ven y conócelo. 
www.icex.es 
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